
Grzybobranie – co warto wiedzieć o zbiorze 

grzybów i zasadach poruszania się w lesie.

Wolsztyn 12.10.2024r
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Co nam daje las?
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Zasady udostępniania lasów czyli czy wszędzie możemy wjechać

Art. 29. 1. Ruch pojazdem silnikowym, zaprzęgowym i 

motorowerem w lesie dozwolony jest jedynie drogami 

publicznymi, natomiast drogami leśnymi jest dozwolony tylko 

wtedy, gdy są one oznakowane drogowskazami 

dopuszczającymi ruch po tych drogach. Nie dotyczy to 

inwalidów poruszających się pojazdami przystosowanymi do 

ich potrzeb.

https://wolsztyn.zielonagora.lasy.gov.pl/egulaminu-korzystania-z-lesnych-

drog-udostepnionych-do-ruchu-publicznego

https://wolsztyn.zielonagora.lasy.gov.pl/egulaminu-korzystania-z-lesnych-drog-udostepnionych-do-ruchu-publicznego
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Aplikacja mBDL (mobilny Bank Danych o Lasach)
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Zasady udostępniania lasów czyli czy wszędzie możemy wejść

USTAWA z dnia 28 września 1991 r. o lasach ( Dz. U. z 2024 r. 
poz. 530).

Art. 26. 1. Lasy stanowiące własność Skarbu Państwa, z 

zastrzeżeniem ust. 2 i 3, są udostępniane dla ludności. 

2. Stałym zakazem wstępu objęte są lasy stanowiące: 

• 1) uprawy leśne do 4 m wysokości; 

• 2) powierzchnie doświadczalne i drzewostany 

nasienne; 

• 3) ostoje zwierząt; 

• 4) źródliska rzek i potoków; 

• 5) obszary zagrożone erozją. 
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Zasady udostępniania lasów czyli czy wszędzie możemy wejść

3. Nadleśniczy wprowadza okresowy zakaz wstępu do lasu 

stanowiącego własność Skarbu Państwa, w razie gdy:

• 1) wystąpiło zniszczenie albo znaczne uszkodzenie 

drzewostanów lub degradacja runa leśnego; 

• 2) występuje duże zagrożenie pożarowe; 

• 3) wykonywane są zabiegi gospodarcze związane z 

hodowlą, ochroną lasu lub pozyskaniem drewna. 

https://zakazywstepu.bdl.lasy.gov.pl/zakazy/
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Zasady udostępniania lasów czyli czy wszędzie możemy wejść

• 4. Lasy objęte stałym lub okresowym zakazem wstępu, z 

wyjątkiem przypadków określonych w ust. 2 pkt 1, oznacza 

się tablicami z napisem „zakaz wstępu” oraz wskazaniem 

przyczyny i terminu obowiązywania zakazu. Obowiązek 

ustawiania i utrzymywania znaków ciąży na nadleśniczym 

w stosunku do lasów będących w zarządzie Lasów 

Państwowych oraz na właścicielach pozostałych lasów. 

• 5. Minister właściwy do spraw środowiska określi, w 

drodze rozporządzenia, wzór znaku zakazu wstępu do lasu 

oraz zasady jego umieszczania. 
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Art. 27. 1. Lasy stanowiące własność Skarbu Państwa są 

udostępniane, z uwzględnieniem zakazów zawartych w art. 26 i 

art. 30, do zbioru płodów runa leśnego: 

• 1) na potrzeby własne; 

• 2) dla celów przemysłowych, z zastrzeżeniem ust. 2 i 3. 

2. Zbiór płodów runa leśnego dla celów przemysłowych 

wymaga zawarcia umowy z nadleśnictwem. 

3. Nadleśniczy odmawia zawarcia umowy, w przypadku gdy 

zbiór runa leśnego zagraża środowisku leśnemu. 
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Art. 30. 1. W lasach zabrania się: 

• 1) zanieczyszczania gleby i wód; 

• 2) zaśmiecania; 

• 3) rozkopywania gruntu; 

• 4) niszczenia grzybów oraz grzybni; 

• 5) niszczenia lub uszkadzania drzew, krzewów lub innych roślin; 

• 6) niszczenia urządzeń i obiektów gospodarczych, turystycznych i 

technicznych oraz znaków i tablic; 

• 7) zbierania płodów runa leśnego w oznakowanych miejscach 

zabronionych; 

• 8) rozgarniania i zbierania ściółki; 

• 9) wypasu zwierząt gospodarskich 
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• 10) biwakowania poza miejscami wyznaczonymi przez 

właściciela lasu lub nadleśniczego; 

• 11) wybierania jaj i piskląt, niszczenia lęgowisk i gniazd 

ptasich, a także niszczenia legowisk, nor i mrowisk; 

• 12) płoszenia, ścigania, chwytania i zabijania dziko żyjących 

zwierząt; 

• 13) puszczania psów luzem; 

• 14) hałasowania oraz używania sygnałów dźwiękowych, z 

wyjątkiem przypadków wymagających wszczęcia alarmu. 
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I wreszcie …. grzybobranie

• Aktualnie na świecie 

opisano ok. 150 tys. 

gatunków grzybów

• W Polsce stwierdzono ok. 

15 -16 tys. gat. grzybów w 

tym ok. 5 tys. to grzyby 

wielkoowocnikowe. 

• Do spożycia nadaje się 

ok. 1100 – 1400 gatunków

https://www.youtube.com/watch?v=nbI-rApxWSk
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Jacek Szymków

Nadleśnictwo Wolsztyn

Dziękuję za uwagę


